| LIGA INTERNA

La liga interna del CD Triatlén Huelva se presenta como una propuesta para fomentar la
participacion de los socios en las diferentes pruebas, no solo concernientes a nuestra disciplina
sino en aquellas que tienen cierta vinculacién. Se pretenda dar respuesta a una demanda, que
favorece la integracion grupal, la pertenencia a un grupo,... La “visibilizaciéon” de nuestro club
en diferentes formatos de competicidon es otra de las razones por las cuales ponemos en
marcha esta idea. Serdn pruebas a disputar en Huelva capital y provincia.

Desde enero hasta diciembre de 2024 se desarrollara, eligiendo varios eventos
deportivos en los cuales se podra puntuar segun la clasificacidon general de la prueba, con un
criterio de puntos seguin puesto y que al final de temporada definira al ganador y ganadora de
esta “liga interna”. También se premiara la constancia y se establecerd un premio en este
sentido a quien o quienes lo consigan. Sera el/la triatleta “FINISHER” que debera haber
finalizado un nimero determinado de pruebas.

Esta serd nuestra primera edicién, sabemos que surgirdn cuestiones y aspectos a
mejorar, con lo que en siguientes ediciones se iran definiendo. A continuacion, detallamos algo
mas este pequefio proyecto que fomenta la participacion y unidn entre todos los componentes
del club.

PRUEBAS

Las pruebas que inicialmente estaran integradas seran de distintos formatos, y aunque pueden
sufrir alguna modificacion, por cuestiones de anulacién de las mismas, seran estas:
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PRUEBA MODALIDAD FECHA

Cross “Manuel Pulido” (7km) | Atletismo 21 enero
Media Maratén Huelva Atletismo 10 marzo
Duatlén de Punta Umbria Duatlon 17 marzo

10k Atletismo 4 mayo
Triatldn de Punta Umbria Triatlon 21 septiembre
Vuelta a Huelva Atletismo 12 octubre
Triatldn Mazagon Triatlon 27 octubre
Duatlén cross El Portil Duatlén cross 30 noviembre
Triatlén Olimpico de Huelva Triatlon Por definir
Travesia nado Mazagon Natacion Por definir
Travesia nado La Antilla Natacion Por definir
Travesia nado Punta Umbria Natacion Por definir




CLASIFICACION Y PUNTUACION

Habra dos tipos de clasificaciones con sus puntuaciones y premiacion diferenciada.
“FINISHER”

Para conseguirlo se debera haber finalizado al menos 10 de las 12 pruebas que
componen la liga interna. En el caso de que alguna prueba no se celebrase, serian 9 de 11. Es
decir, puedes faltar a dos de ellas.

“CAMPEON Y CAMPEONA de la LIGA INTERNA”

Se establecera por la suma de puntos de las 6 mejores puntuaciones que obtenga,
ademas de la suma de la puntuacion obtenida por cada una de las pruebas que haya finalizado.
Es decir, si has acabado 8 pruebas obtienes 24 puntos por participacion mas los puntos de las 6
mejores que haya hecho.

Habra dos categorias, masculina y femenina.
¢Como se consiguen los puntos?
Se conseguiran por dos vias:

1) Por prueba finalizada consigues 3 puntos.
2) Por puesto en la clasificacién general de la prueba, y sera de la siguiente manera.

1-10 general: 10 puntos
11-20 general: 9 puntos.
21-30 general: 8 puntos.
31-40 general: 7 puntos.
41-50 general: 6 puntos.
51-60 general: 5 puntos.
61-70 general: 4 puntos.
71-80 general: 3 puntos.
81-90 general: 2 puntos.
91- en adelante: 1 punto.

Se sumarian los puntos por finalizar (3 puntos) a los que consigas en el puesto que
entres en la general, en cada prueba.

PREMIACION

Al final de la temporada, en la comida del club, se dard a los ganadores el premio por lo
conseguido (por definir mas adelante).




Notas aclaratorias

- Para poder participar habra que hacerlo con la ropa del club, inscrito a su vez como
atleta del club. Finalizar la prueba es también requisito indispensable para que pueda
ser tenida en cuenta.

- Sera obligatorio haber finalizado al menos uno de los triatlones que estén entre las
pruebas (Huelva, Mazagdn, Punta Umbria).

- El socio debe colaborar facilitando los datos de las clasificaciones al compafiero/a del
club encargado de la liguilla.

- En competiciones donde haya dos clasificaciones como en el Campeonato de
Andalucia, los que entren en la prueba OPEN (no federados) conseguirian un punto,
como si hicieran un puesto del 91 en adelante en la general.

- Podrd haber varios ganadores como FINISHER al cumplir los requisitos de nimero de
pruebas finalizadas.

- Enel caso de que haya empate en la clasificacion de CAMPEON y CAMPEONA de la
LIGA INTERNA, serd ganador el triatleta que en la suma de los puntos obtenidos en las
pruebas de triatlon de la liga, haya conseguido mayor puntuacion.

iAnimo y a participar!




